
 

 

 

 
 

Администрация Парфеньевского муниципального округа 
 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
 
от 14 февраля 2023 г.                                                  № 25 
 
Об утверждении муниципальной 
программы «Укрепление общественного 
здоровья на территории Парфеньевского 
муниципального округа Костромской 
области в 2023-2025 годах » 
  
 

В соответствии с постановлением администрации Костромской области от 
06.04.2020 года № 115-а «О программе «Укрепление общественного здоровья в 
Костромской области в 2020 – 2024 годах», Уставом муниципального образования 
Парфеньевского муниципального округа Костромской области, администрация 
Парфеньевского муниципального округа 

 
ПОСТАНОВЛЯЕТ: 

1. Утвердить муниципальную программу «Укрепление общественного 
здоровья на территории Парфеньевского муниципального округа Костромской 
области в 2023-2025 годах» (Приложение). 

2. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
Сомову М.П., заместителя главы администрации Парфеньевского муниципального 
округа. 

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального 
опубликования в информационном бюллетене «Муниципальное управление». 
 
 
 
Глава Парфеньевского 
муниципального округа                                                                             Н.Ю. Соколова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

СОГЛАСОВАНО: 
 
Зам. главы администрации                                                                 М.П. Сомова 
 
Управ. делами                                                                                      Н.А. Соколова 
 
Директор ОГБУЗ «Парфеньевская РБ»                                             О.П. Соколова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Отп.  8 экз. 
Дело – 1  
Зам. главы - 1 
Сектор соц. и труд.отношений - 1 
ОГБУЗ Парфеньевская РБ-1 
Отдел развития с/территорий -1 
Отдел культуры -1 
Отдел образования – 1 
П.П. № 14 - 1 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                          
Исполнитель                                                                                         Е.И. Смирнова 



 

 

 
                                                                             Приложение к постановлению 
                                                                             администрации Парфеньевского 
                                                                             муниципального округа 
                                                                             «14» февраля 2023 года № 25 

 

 
ПРОГРАММА 

«Укрепление общественного здоровья  
на территории Парфеньевского муниципального округа Костромской области в 

2023 — 2025 годах» 
 

1. Программа «Укрепление общественного здоровья на территории 
Парфеньевского муниципального округа Костромской области  в 2023 — 2025 
годах» (далее – Программа) разработана в соответствии с постановлением 
администрации Костромской области от 06.04.2020 года № 115-а «О программе 
«Укрепление общественного здоровья в Костромской области в 2020 – 2024 годах».  

2. Настоящая Программа предусматривает реализацию комплекса мер, 
направленных, в том числе, на улучшение здоровья населения, качества их жизни, 
формирование культуры общественного здоровья, ответственного отношения к 
здоровью путем совершенствования системы профилактики.  

 
Раздел I. Аналитическая часть 

 
Глава 1. Сведения о Парфеньевском муниципальном округе 

 
3. Парфеньевский округ является одним из 26 муниципальных образований 

Костромской области расположен в центральной части Костромской области.   
Протяженность района с севера на юг 74 км и 55 км с запада на восток. Общая 
площадь округа 2,46 тыс. кв. км, что составляет 4,1% от всей территории области. В 
южной части округа с запада на восток проходит Северная железная дорога. 
Районный центр с. Парфеньево удален от железнодорожной станции Николо-
Полома на 17 км, от областного центра г. Костромы на 214 км. По территории округа 
с севера на юг проходит автодорога областного значения Матвеево- Парфеньево – 
Николо-Полома, с запада на восток автодорога республиканского значения 
Кострома–Галич-Нея. Большая часть территории округа покрыта лесами, они 
занимают 84% общей площади. Муниципальное образование на юго-западе 
граничит с Антроповским районом, на северо-западе с Чухломским, на северо-
востоке с Кологривским и на востоке с Нейским районами Костромской области. 

 
Глава 2. Сведения о демографических характеристиках 

 
4. Численность постоянного населения Парфеньевского муниципального 

округа Костромской области на 1 января 2022 года  5,1  тыс. чел. 
5. Численность трудоспособного населения Парфеньевского округа 

Костромской области – 2,6 тысяч человек (51%). Плотность населения 20,7 человек 
на квадратный километр.  

6. В Парфеньевском муниципальном округе 52% женщины и 48% мужчин.  
 
 
 



 

 

Таблица № 1 
 

Распределение численности населения Парфеньевского муниципального округа 
Костромской области по основным возрастным группам, а также соотношение 

численности мужчин и женщин на начало 2022 года 

 
7. Число родившихся в 2022 году составила 23 человека, на уровне 2021 

года.  

Число смертей превысило рождаемость: в 2022 году – 94 случай, что 

меньше на 12 случаев в 2021 году 
Таблица № 2 

 
Число родившихся и умерших в Парфеньевском муниципальном округе в 

2022 году 
 

Парфеньевский округ  

Человек 

зарегистрировано с начала года актов 

2022 год 2021 год 

о 

рождении  

сверх того, о 

мертворождении 

о 

рождении 

сверх того, о 

мертворождении 

23 0 23 0 

Парфеньевский округ 
Человек 

 

Численнос
ть 

населения
,  

человек 
(всего) 

Удельный вес в 

общей 

численности, % 

Удельный вес возрастных групп в общей 

численности населения, % 

мужчин

ы 

Женщин

ы 

моложе 

трудоспос

обного 

(0-15 лет) 

в 

трудоспособном 

(мужчины 16-59 

лет, женщины 

16-54 года) 

старше 

трудоспособног

о 

(мужчины 60 

лет и старше, 

женщины 55 

лет и старше) 

По 

Костромской 

области 620776 46,0 54,0 15,1 52,7 32,2 

Парфеньевс

кий 5096 47,8 52,2 17,8 51,0 31,2 



 

 

зарегистрировано с начала года актов 

2022 год 2021 год 

о смерти в т.ч. в возрасте 

до 1 года 

о смерти в т.ч. в возрасте 

до 1 года 

94 0 106 0 

 
Глава 3. Общая характеристика здравоохранения Парфеньевского муниципального 

округа 
 

8. Система здравоохранения на территории Парфеньевского округа 
представлена областным государственным бюджетным учреждением 
здравоохранения Парфеньевская районная больница (ОГБУЗ Парфеньевская РБ). 
Парфеньевская РБ является лечебно-диагностическим и консультативным 
центром. Оказывает амбулаторно-поликлиническую (как плановую, так и 
экстренную), и круглосуточную - стационарную, соответствующую современным 
медицинским стандартам, помощь как жителям собственного, так и соседних 
районов.  

В структуру ОГБУЗ Парфеньевской РБ включены поликлиника 100 на 
посещений в смену, круглосуточный стационар на 10 коек, стационар дневного 
пребывания при поликлинике на 8 коек в две смены, отделение скорой 
медицинской помощи. Для обслуживания населения, проживающего за пределами 
райцентра – 8 фельдшерско-акушерских пунктов, 1 врачебная амбулатория и 1 
мобильный ФАП. Численность прикрепленного населения составляет 5096 
человек.  

Парфеньевская РБ - постоянно развивающееся и совершенствующееся 
лечебно-профилактическое учреждение. Для удобства пациентов в работе 
используется возможность электронной записи к врачу онлайн через Интернет при 
помощи сервиса "Электронная регистратура". 

 
Глава 4. Информация о мероприятиях, направленных на профилактику  

заболеваний 
 

9. В Парфеньевском муниципальном округе реализуется комплекс 
мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни (далее – 
ЗОЖ), борьбу с  заболеваниями и факторами риска их развития.  

Вопросы формирования ЗОЖ рассматриваются на заседаниях 
межведомственных комиссий округа – антинаркотической комиссии, 
межведомственной комиссии по профилактике правонарушений, комиссии по 
делам несовершеннолетних и защите их прав.  

Ежегодно в округе проводятся  пропагандистские мероприятия (акции, 
«круглые столы», открытые уроки и т.д.) различных социальных и возрастных 
групп.  

В рамках тематических мероприятий, посвященных борьбе с заболеваниями, 
отработаны технологии проведения массовых информационно-пропагандистских 
мероприятий.  



 

 

Во всех образовательных учреждениях созданы «Уголки здоровья» для 
несовершеннолетних и их родителей с наглядной информацией, посвященной 
формированию здорового образа жизни. 
 
        10. Доля населения, систематически занимающегося физической культурой и 
спортом от 3 до 79 лет (Таблица № 3).  

Доля населения муниципального округа, систематически занимающегося 
физической культурой и спортом, составляет 44,7 %, что выше среднего 
показателя по Костромской области на  2,2 %. 
 

Таблица № 3 
 

Доля населения систематически занимающегося физической 
культурой и спортом, в общей численности населения в возрасте от 3-79 лет 

в 2021 году (по данным комитета по физической культуре и спорту 
Костромской области) 

 

№
п/п 

Наименование 
муниципального 

образования Костромской 
области 

Количество 
населения, 

систематически 
занимающегося 

физической 
культурой и спортом 

(чел.) 

Доля населения, 
систематически 
занимающегося 

физической 
культурой и 
спортом (%) 

1 г.Кострома 102056 39,7 

2 г.Буй 9324 40,5 

3 г.Волгореченск 6264 39,0 

4 г.Галич 7122 43,6 

5 г.Мантурово 6779 36,2 

6 г.Шарья 15329 43,5 

7 Антроповский район 1360 24,5 

8 Буйский район 1638 16,7 

9 Вохомский район 1768 22,7 

10 Галичский район 1707 23,8 

11 Кадыйский район 2532 36,4 

12 Кологривский район 2070 39,9 

13 Костромской район 14150 30,9 

14 Красносельский район 4283 24,5 

15 Макарьевский район 4875 37,9 

16 Межевской район 707 20,1 

17 город Нея и Нейский район 3615 30,4 

18 город Нерехта и 
Нерехтский район 

14396 46,0 

19 Октябрьский район 876 22,2 

20 Островский район 3610 33,3 

21 Павинский район 975 25,4 

22 Парфеньевский район 2280 44,7 

23 Поназыревский район 1872 27,6 

24 Пыщугский район  1079 25,5 

25 Солигаличский район 3560 41,5 

26 Судиславский район 4923 41,0 



 

 

№
п/п 

Наименование 
муниципального 

образования Костромской 
области 

Количество 
населения, 

систематически 
занимающегося 

физической 
культурой и спортом 

(чел.) 

Доля населения, 
систематически 
занимающегося 

физической 
культурой и 
спортом (%) 

27 Сусанинский район 1763 27,0 

28 Чухломский район 3654 38,6 

29 Шарьинский район 3254 38,4 

Всего по области 253566 42,5 

 

 
Глава 5. Диспансеризация определенных групп взрослого населения 
 
Ежегодно на базе Парфеньевской районной больницы проводится 

диспансеризация населения (Таблица № 4). 
Всего в 2022 году диспансеризацию прошли 790 человек. 
Из них мужчин прошло всего   224, женщин -  566   человек. 
В 2022 году выявлены следующие заболевания: 
у 1 человека – Гипертоническая болезнь 
у 1 человека – Анемия 
у 3 человек – повышенный уровень холестерина в крови. 

 

 

 
Таблица № 4 

 
Сведения о прохождении диспансеризации населения  

Парфеньевского муниципального округа 
 

Парфеньевский 
муниципальный 
округ 

Всего  Мужчины Женщины Выявлено 
заболеваний 

2021 год 465 175 290 69 

2022 год 790 224 566 5 

 
Раздел II. 

Целевые ориентиры и цель программы «Укрепление общественного здоровья на 
территории Парфеньевского муниципального округа Костромской области на 2023 

– 2025 годы» 
 

Целевые ориентиры 
Профилактика неинфекционных заболеваний, повышения уровня 

вовлеченности населения Костромской области к ведению здорового образа жизни. 
 

Цель программы 
Улучшение здоровья населения, качества их жизни, формирование культуры 

общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью. 
Среди жителей Парфеньевского муниципального округа отмечается высокий 

уровень распространенности факторов риска развития неинфекционных 



 

 

заболеваний, в том числе являющихся лидирующими причинами смертности – 
сердечно-сосудистых и онкологических. Сохраняются недостаточная мотивация и 
ответственность граждан за сохранение собственного здоровья.  

Одна из причин – недостаточная информированность жителей округа по 
вопросам здоровья. В связи с этим необходимы меры, повышающие 
приверженность населения к ЗОЖ, раннему выявлению факторов риска, а так же 
ранней диагностике и лечению самих заболеваний.  

Без преобразований в сфере культуры ЗОЖ и профилактики заболеваний не 
удастся добиться кардинального изменения существующих показателей 
смертности и заболеваемости населения.  

Формирование ЗОЖ у граждан, в том числе у детей и подростков, 
существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, направленными 
на повышение информированности граждан о факторах риска для их здоровья, 
формирование мотивации к ведению ЗОЖ.  

ЗОЖ предполагает отказ от потребления табака и наркотиков, 
злоупотребления алкоголем, а также рациональное питание и наличие 
достаточного уровня физической активности, предотвращающих развитие 
ожирения.  

Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и 
формирование мотивации к ведению ЗОЖ должны осуществляться через все 
средства массовой информации (сеть «Интернет», печатные издания с учетом 
специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованию, 
социальному статусу).  

Существует необходимость формирования системы непрерывного 
образования граждан и медицинских специалистов по проблемам ЗОЖ, в том 
числе здорового питания.  

Особое значение в настоящее время имеет формирование ЗОЖ у детей, 
подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой 
распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления 
нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой физической 
активности.  

Отдельного внимания заслуживают проблемы наркомании и алкоголизма.  
Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и подростков, к 

ведению ЗОЖ предполагает межведомственное многоуровневое взаимодействие с 
привлечением к реализации программы районных учреждений, общественных 
организаций, участвующих в информировании населения о факторах риска 
неинфекционных заболеваний и зависимостей, создании системы мотивации к 
ведению ЗОЖ и обеспечении для этого соответствующих условий, а также 
осуществлении контроля за всеми этими процессами через проведение 
мониторинга.  

Профилактические мероприятия должны стать ключевыми в борьбе с 
сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями, прежде всего среди 
граждан трудоспособного возраста. Один из важнейших ресурсов – проведение 
информационных кампаний. 

 
В реализации программы «Укрепление общественного здоровья на 

территории Парфеньевского округа Костромской области в 2023 — 2025 годах» 
должна привести к следующим результатам (Таблица № 5): 

 - снижению розничных продаж алкогольной продукции на душу 
населения (в литрах этанола) к концу 2025 года до 6,80 (показатель по Костромской 
области); 



 

 

 - снижению смертности женщин в возрасте 16-54 лет к концу 2025 года 
до 172,6 случаев на 100 тыс. человек населения; 

 - снижению смертности мужчин в возрасте 16-59 лет к концу 20245 года 
до 599,6 случаев на 100 тыс. человек населения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Таблица № 5 
Целевые показатели программы 

«Укрепление общественного здоровья Парфеньевского округа  
Костромской области на 2023 – 2025 годы» 

 

№ 
п/п 

Наименование 
показателя 

Тип показателя 
Базовое значение Период, год 

значение дата 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Розничные продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола) 

1 Розничные продажи 
алкогольной продукции 
на душу населения (в 
литрах этанола) 

Основной показатель 
по Костромской 

области 

7,50 31.12.2016 7,30 7,30 7,20 7,10 7,00 6,90 6,80 

Смертность женщин в возрасте 16-54 лет (чел.) на 100 тыс. человек населения 

1 Смертность женщин в 
возрасте 16-54 лет  

Основной показатель 
по Парфеньевскому 

округу 

192,2 31.12.2017 190,0 188,2 185,4 182,7 179,9 176,2 172,6 

Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (чел.) на 100 тыс. человек населения 

1 Смертность мужчин в 
возрасте 16-59 лет  

Основной показатель 
по Парфеньевскому 

округу 

787,7 31.12.2017 765,0 759,1 730,2 693,8 657,4 626,3 599,6 

 

 

 

 



 

 

Раздел III. 
План мероприятий программы «Укрепление общественного здоровья на территории Парфеньевского округа Костромской 

области на 2023 – 2025 годы» 
Таблица № 6 

 
План мероприятий  

 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия Срок 
реализации 

Ответственный 
исполнитель 

Характеристика результата 

I. Совершенствование системы медицинской профилактики в Парфеньевском  муниципальном округе 

1. Разработка и внедрение муниципальной 
программы на территории муниципального 
образования 

2023 – 2025 
годы 

Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа 

Выполнение целевых 
показателей программы 

2. Оказание содействия в проведении ежегодной 
диспансеризации и профилактических осмотрах 
населения посредством выделения 
муниципального транспорта для подвоза граждан 
в ОГБУЗ «Парфеньевская районная больница» 

2023-2025 Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
Отдел развития 
сельских территорий 

Исполнение плана 
диспансеризации населения в 
полном объеме 

3.  Оказание содействия в проведении вакцинации 
населения 

2023-2025 Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа отдел 
развития сельских 

территорий 

Исполнение планов по 
вакцинации населения в полном 
объеме 

4.  Оказание содействия в работе мобильного ФАПа  2023-2025 Администрация 
Парфеньевского 

Увеличение доли охвата 
граждан, проживающих на 



 

 

муниципального 
округа отдел 

развития сельских 
территорий 

территории района, 
медицинским обслуживанием 

II. Мероприятия, направленные на мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни 

1. Тиражирование и распространение печатной 
продукции (плакаты, памятки, листовки, буклеты) 
для населения по вопросам формирования 
здорового образа жизни, в том числе здорового 
питания и физической активности 

2023 – 2025 
годы 

Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
Отдел культуры, 

молодежной 
политики, 

физической культуры 
и спорта, 

Отдел образования 

Увеличение доли охвата 
граждан, проживающих на 
территории Парфеньевского 
муниципального округа 
информационно-
пропагандистскими 
мероприятиями по 
профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 

2. Популяризация работы «Телефона здоровья» 
Костромской области среди населения 

2023 — 2025 
годы 

Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 

Увеличение доли охвата 
граждан, проживающих на 
территории Парфеньевского 
муниципального округа 
информационно-
пропагандистскими 
мероприятиями по 
профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 

3. Популяризация «телефона отказа от курения» 
департамента здравоохранения Костромской 
области среди населения, проведение 
мероприятий, направленных на профилактику 
употребления табака 

2023 – 2025 
годы 

Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

Снижение распространенности 
табакокурения как фактора 
риска развития 
неинфекционных заболеваний 



 

 

районная больница» 
Отдел культуры, 

молодежной 
политики, 

физической культуры 
и спорта, 

Отдел образования 

4. Привлечение волонтеров к проведению 
профилактических мероприятий 

2023 — 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта 
 

Создание среды и условий для 
ведения ЗОЖ и здорового 
старения, снижение 
распространенности факторов 
риска ХНИЗ 

III. Меры по развитию массовой физической культуры 

1. Оснащение придомовых территорий и жилых 
массивов спортивными и игровыми площадками 

2023 — 2025 
годы 

Администрация 
Парфеньевского 
муниципального 

округа 

Увеличение доли 
оборудованных придомовых 
территорий и жилых массивов 
спортивными и игровыми 
площадками 

2. Проведение физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий с широким 
участием населения различного возраста по 
месту их жительства, среди работающих, 
служащих и молодежи (спортивные соревнования, 
спортивные эстафеты). 

2023 — 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта 
администрации 
Парфеньевского 
муниципального 

округа 
 

Увеличение доли населения 
различного возраста по месту их 
жительства, занимающихся 
физической культурой 

IV. Спортивные мероприятия 



 

 

1. Реализация календарного плана официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий Парфеньевского округа и 
Костромской области 

2023 — 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта 
администрации 
Парфеньевского 
муниципального 

округа 
 

Увеличение доли охвата 
граждан, проживающих на 
территории Парфеньевского 
муниципального округа 
физкультурными и спортивными 
мероприятиями. Привлечение 
граждан к занятиям физической 
культурой и спортом 

2. Реализация мероприятий по адаптивной 
физкультуре 

2023 — 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта 
администрации 
Парфеньевского 
муниципального 

округа 

Увеличение доли охвата 
граждан с ОВЗ, проживающих 
на территории округа, 
физкультурными и спортивными 
мероприятиями 

3. Реализация плана по подготовке и сдаче норм 
ГТО разных групп населения Парфеньевского 
округа 

2023 — 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта, МКУ ДО 
ДЮСШ с. 

Парфеньево 
 

Увеличение количества 
участников, разных групп 
населения, в сдаче норм ГТО 

V. Мероприятия, направленные на укрепление здоровья граждан пожилого возраста 

1. Участие граждан пожилого возраста в лекциях по 
профилактике хронических неинфекционных 
заболеваний на базе Центра социального 

2023 – 2025 
годы 

ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 

Увеличение доли охвата 
граждан, проживающих на 
территории Костромской 



 

 

обслуживания населения Парфеньевского округа ОГБУ 
Парфеньевский 

КЦСОН, 
Парфеньевская 

центральная 
районная 

библиотека» 
 

области, информационно-
пропагандистскими 
мероприятиями по 
профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 

2. Деятельность спортивных объединений для 
граждан пожилого возраста на базе учреждений 
культуры 

2023 — 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта  

Увеличение доли охвата 
граждан пожилого возраста, 
занимающихся физической 
культурой и спортом 

3. Проведение диспансеризации граждан пожилого 
возраста 

2023 — 2025 
годы 

ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 

Выполнение план 
диспансеризации, раннее 
выявление заболеваний 

VI. Мероприятия, направленные на укрепление здоровья подростков и учащейся молодежи 

1. Участие в региональной акции «Урок жизни», 
направленной на профилактику хронических НИЗ 
и пропаганду ЗОЖ 

2023 – 2025 
годы 

ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
Отдел образования 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта, МКУ ДО 
ДЮСШ с. 

Парфеньево 
 

Увеличение доли охвата 
граждан, проживающих на 
территории Парфеньевского 
муниципального округа 
информационно-
пропагандистскими 
мероприятиями по 
профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 

2. Организация проведения лекций в летних 2023 – 2025 ОГБУЗ Увеличение доли охвата 



 

 

пришкольных лагерях и РВО на базе учреждений 
культуры по профилактике хронических НИЗ и 
пропаганде ЗОЖ 

годы «Парфеньевская 
районная больница» 
Отдел образования 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта  

несовершеннолетних, 
проживающих на территории 
Парфеньевского 
муниципального округа, 
информационно-
пропагандистскими 
мероприятиями по 
профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 

3. Реализация мероприятий в рамках регионального 
проекта «Здоровье будущих поколений» 

2023 – 2025 
годы 

Отдел образования 
Отдел культуры, 

молодежной 
политики, 

физической культуры 
и спорта, 

Уполномоченный по 
правам ребёнка 

Создание среды и условий для 
ведения ЗОЖ, снижение 
распространенности факторов 
риска ХНИЗ 

VII. Мероприятия, направленные на снижение потребления алкогольной, табачной и наркотической продукции на территории 
Парфеньевского округа 

1. Взаимодействие со СМИ по публикации 

материалов антитабачной, антинаркотической и 

антиалкогольной направленности  

2023 – 2025 
годы 

ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
Отдел культуры, 

молодежной 
политики, 

физической культуры 
и спорта  

 

Снижение распространенности 
потребления алкогольной, 
табачной и наркотической 
продукции, как факторов риска 
развития хронических 
неинфекционных заболеваний 

2. Разработка и тиражирование информационно-

разъяснительных материалов по профилактике 

2023 — 2025г Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 

Снижение распространенности 
потребления алкогольной, 
табачной и наркотической 



 

 

алкоголизма, табачной зависимости и 

наркозависимости (ежегодно) 

физической культуры 
и спорта, ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
 

продукции, как факторов риска 
развития хронических 
неинфекционных заболеваний 

3. Организация мероприятий к Всемирному дню без 

табака, Международному дню борьбы против 

злоупотребления наркотиками и их незаконного 

оборота, Всероссийскому дню трезвости и борьбы 

с алкоголизмом, Международному дню отказа от 

курения 

2023 — 2025г Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта, ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница», 
Образовательные 

организации 
Парфеньевского 
муниципального 

округа, ПП №14 МО 
МВД России Нейский 

 

Снижение распространенности 
потребления алкогольной, 
табачной и наркотической 
продукции, как факторов риска 
развития хронических 
неинфекционных заболеваний 

4. Организация проведения лекций в летних 
пришкольных лагерях РВО на базе учреждений 
культуры по профилактике хронических НИЗ и 
пропаганде ЗОЖ (ежегодно) 

2023 – 2025 
годы 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта, ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница», 
 ПП №14 МО МВД 
России Нейский 

 

Снижение распространенности 
потребления алкогольной, 
табачной и наркотической 
продукции, как факторов риска 
развития хронических 
неинфекционных заболеваний 

5 Мероприятия, направленные на выявление 

немедицинского потребления наркотических 

2023 — 2025г ПП №14 МО МВД 
России «Нейский» 

Снижение уровня 
немедицинского потребления 



 

 

средств, психотропных и одурманивающих 

веществ на территории Парфеньевского округа 

 

наркотических средств, 
психотропных и 
одурманивающих веществ на 
территории Костромской 
области 

8. Оформление тематических книжных выставок, 

проведение мероприятий, направленных на 

пропаганду здорового образа жизни, 

профилактику СПИДа, наркомании, алкоголизма, 

табакокурения 

2023 — 2025г Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта, 
МКУК ЦБС 

Парфеньевского 
округа 

 

Повышение 

информированности населения 

в сфере здоровье сбережения и 

культуре здоровья 

VIII. Мероприятия, направленные на пропаганду здорового питания среди населения Парфеньевского муниципального округа 

1. Размещение материалов по вопросам здорового 

питания в СМИ, информационных стендах, сайтах 

образовательных организаций 

2023 – 2025 
годы 

ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
Отдел образования  
Образовательные 

организации  
Отдел культуры, 

молодежной 
политики, 

физической культуры 
и спорта, 

МКУК ЦБС 
Парфеньевского 

округа 
 

Приобщение жителей 
Костромской области к 
принципам здорового питания 

2. Организация проведения лекций в летних 2023 – 2025 ОГБУЗ Приобщение жителей 



 

 

пришкольных и лагерях и РВО на базе 
учреждений культуры по профилактике 
хронических НИЗ и пропаганде ЗОЖ 

годы «Парфеньевская 
районная больница» 

Отдел культуры, 
молодежной 

политики, 
физической культуры 

и спорта, 
МКУК ЦБС 

Парфеньевского 
округа 

 

Костромской области к 
принципам здорового питания 

3. Организация качественного горячего питания в 
образовательных организациях Парфеньевского 
округа 

2023 – 2025 
годы 

Отдел образования 
Руководители 

образовательных 
организаций 

Укрепление здоровья детского 
населения 

IX. Мероприятия, направленные на первичную профилактику заболеваний полости рта 

   1 Комплексный профилактический осмотр 2023-2025 годы ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница»  
 

Снижение интенсивности 
кариозных поражений на 11 % 

   2 Разработка и распространение информационно-
разъяснительных материалов по профилактике 
заболеваний полости рта 

2023-2025 годы ОГБУЗ 
«Парфеньевская 

районная больница» 
Руководители 

образовательных 
организаций  

 

Увеличение охвата граждан 
мероприятиями по 
профилактике заболеваний 
полости рта 

 
 

 


